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Rücken-Training mit Abstand und draußen

  

Als erste Gruppe der Turnabteilung des TuS Grundschöttel wagt die
Wirbelsäulengymnastikgruppe unter der Leitung von Gaby Pfitzner ab Mittwoch, 20.05. den
Wiedereinstieg ins Training „mit Abstand und draußen“. Die Teilnehmer treffen sich um 18 Uhr
in Sportkleidung vor der Turnhalle Am See. Das Training wird von 18 bis 19 Uhr auf einer in der
Nähe befindlichen Wiese stattfinden.

  

  

Kinderturnen findet vor den Sommerferien nicht mehr statt

  

Die Turngruppe hat sich darauf geeinigt aufgrund des eingeschänkten Betriebs keinen
Kinderturnen vor den Ferien mehr stattfinden zu lassen.

  

  

  

Corona-Updates

  

Hier ein Link zur aktuellen Coronaschutzverordnung.

  

https://www.land.nrw/sites/default/files/asset/document/2020-05-27_fassung_coronaschvo_ab
_30.05.2020_lesefassung.pdf
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Hier Regeln der Sporverbände

  

  

https://www.dosb.de/medien-service/coronavirus/sportartspezifische-uebergangsregeln/?Leitpl
anken=

  

  

  

Hier Hinweise für Trainer:

  

  

https://www.vibss.de/fileadmin/Vereinsmanagement/Coronavirus/Wegweiser/2020-05-29_Wied
erero__ffnung-Sportbetrieb_Leitfaden-Trainer-U__L_FINAL.pdf
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